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Rozstrzygnieto konkurs Wnyrag :ar;nmlf(vy |°
Wymysl rym na ANTY-dym 22 n

Smog nas wszystkich dusi, truje
Ja sie z tego wypisuje!

Czas rozpoczqc walke z wrogiem,
Niech to bedzie mym natogiem.

Swietna informacja dla uczniéw szkét ponadgimnazjal-

Autor pracy nych. Kazdy z Was moze powalczy¢ o darmowy wyjazd do
. Brukseli. Wystarczy tylko odpowiedziec¢ na jedno
Kinga Kaczorowska pytanie. » 2

ZSP w Kaliskach )
Ustugi medyczne

P T bardziej dostepne
Joanna Sykutera B

) o powlamtorogardpl1/rairzy Podpisano dwie wazne umowy dotyczace informatyzacji
Kociewskiego Centrum Zdrowia, ktére znacznie poprawia
jakos¢ i dostepnosc ustug medycznych. Wartos¢

tego przedsiewziecia to blisko 3,8 min zt, a dofi-
Zwycieska praca konkursu pt. ,,Wymysl rym na ANTY-dym” nansowanie z UE wynosi ponad 3 mln zt. » 3
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Starogardzie Gdarskim
ul. Paderewskiego 11, tel. 58 560 23 20, fax 58 560 23 22
www.pcprstarogard.pl

Przedsiebiorstwo Komunikacji Samochodowej

w Starogardzie Gdanskim

ul. Pelplinska 21, tel. 58 562 40 31, 58 562 36 63 (informacja)
www.pks-starogard.pl

Powiatowy Zarzad Drég w Starogardzie Gdanskim
ul. Mickiewicza 9, tel. 58 562 34 61, fax 58 562 34 62
www.pzdstg.pl

| Liceum Ogdlnoksztatcace im. Marii Sktodow-
skiej-Curie w Starogardzie Gdarskim

ul. Hallera 34, tel. 58 562 29 03
www.lo.internetdsl.pl

[l Liceum Ogolnoksztatcace im. Ziemi Kociewskiej
w Starogardzie Gdanskim

ul. Kosciuszki 131, tel. 58 562 30 91

www.2lo.stg.pl

Zesp6t Szkot Ekonomicznych w Starogardzie Gdanskim
ul. Sobieskiego 6, tel. 58 562 22 49
www.zse.com.pl

Zesp6t Szkét Zawodowych

im. mjr H. Dobrzanskiego Hubala w Starogardzie Gdariskim
ul. Paderewskiego 11, tel. 58 562 50 81
www.zszstarogard.pl

Technikum im. gen. Jézefa Hallera w Owidzu
ul. Szkolna 6, tel. 58 562 48 25
www.technikumowidz.pl

Zesp6t Szkét Ponadgimnazjalnych

im. Wtodzimierza Mykietyna w Skérczu
ul. Kociewska 7, tel. 58 582 42 50
www.zspskorcz.pl

Zesp6t Szkét Ponadgimnazjalnych w Czarnej Wodzie
ul. Mickiewicza 1j, tel. 58 587 84 00
www.zspczarnawoda.pl

Zespot Szkét Rolniczych

Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Bolestawowie
Bolestawowo 15, tel. 58 588 22 36
www.boleslawowo.pl

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
im. K. Kirejczyka w Starogardzie Gdanskim
ul. Chojnicka 70, tel. 58 562 22 69
www.soswstarogard.pl

Bezptatny miesiecznik,

Wydawca: Starostwo Powiatowe w Starogardzie Gdariskim

ul. Kosciuszki 17, 83-200 Starogard Gdanski

Redakgcja: Zesp6t ds. kontaktow z mediami i komunikacji spotecznej
tel. 58767 35 95, biuletyn@powiatstarogard.pl

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania i redagowania otrzymanych tekstow.

Wymyslili rym na ANTY-dym!

Srodowisko trzeba ratowad,
powietrze na nowe pomalowac.

Pomaluj ze mnqg kolego,
swiat potrzebuje tego.

Autor pracy: Wiktoria Chrzanowska PSP w Mirotkach
Opiekun pracy: Lidia Sikera

Mam dla Ciebie super rym,

Swietna akcja ,,ANTY-dym".

Segregacja to nie wszystko,
Dbaj o nasze irodowisko!

Autor pracy: Kornelia Rosinska ZSP w Kaliskach
Opiekun pracy: Janina Kaszubowska

Zakorniczyt sie konkurs ,,Wymys|
rym na ANTY-dym”, ktéry byt ad-
resowany do uczniow klas V i VI
szkoét podstawowych z powiatu
starogardzkiego. Komisja kon-
kursowa wylonita zwycieskie
prace. Czyjrym byt najlepszy?

Komisja Konkursowa na posie-
dzeniu w dniu 20 kwietnia 2018
r. wybrata zwyciezcéw konkursu
pt. . Wymysl rym na ANTY-dym”:
Miejsce | — Kinga Kaczorowska
(p. Joanna Sykutera) — ZSP w Ka-
liskach,
Miejsce Il - Wiktoria Chrzanow-
ska (p. Lidia Sikora) - PSP w Mi-
rotkach,
Miejsce Ill — Kornelia Rosifska (p.
Janina Kaszubowska) - ZSP w Ka-
liskach.
O terminie wreczenia nagréd po-
wiadomimy wyréznione osoby.
Gratulujemy!

Pojedz do Brukseli

Swietna informacja dla uczniéw
szkot ponadgimnazjalnych.
Kazdy z Was moze powalczy¢ o
darmowy wyjazd do Brukseli.
Wystarczy tylko odpowiedziec¢
na jedno pytanie.

Pytanie jest nieskomplikowane i
wiaze sie z 14. rocznicg przysta-
pienia Polski do Unii Europejskie;j.
W konkursie moga wzig¢ udziat
uczniowie szkét ponadgimna-
zjalnych zpowiatu starogardzkie-
go, wsrdd ktérych wytonionych

zostanie dwdch zwyciezcéw. Te
dwie osoby w nagrode pojada
do Brukseli na zaproszenie Euro-
posta Janusza Lewandowskiego.
Co zatem trzeba zrobi¢, aby po-
walczy¢ o darmowy wyjazd? Wy-
starczy odpowiedzie¢ na pyta-
nie: Co Ci data Unia Europejska?
Taka odpowiedz nie moze by¢
lakoniczna, bo zgodnie z regu-
laminem konkursu musi skfadac
sie z minimum 3000 znakoéw, a
maksymalnie z 6000 znakéw. Na
Wasze prace czekamy do 7 maja.

Wszyscy jestesmy Europejczykami

Andrzej Grabowski
pomystodawca

Nalezy je dostarczy¢ do Staro-
stwa Powiatowego lub przestac
droga mailowa na adres: ewa.
macholla@powiatstarogard.pl
w temacie maila wpisujac ,14 lat
Polski w UE".

Wiecej informacji o konkursie na
stronie:  www.powiatstarogard.
pl oraz na profilu Powiat Staro-
gardzki - Kociewie Czeka na Cie-
bie i Mtodzi Demokraci Starogard
Gdanski na Facebooku.

- Mtodziez powinna by¢ swiadoma swoich mozliwosci, jakie mamy dzieki Unii Eu-
ropejskiej. Dzis przecietny mtody Europejczyk, jakim bez wqtpienia jest tez mtody
Polak czy Polka, nie wyobrazajq sobie zycia czy bez strefy Schengen, czy z bardzo
drogimi potgczeniami komdrkowymi. Warto, aby znali mechanizmy, jakimi rzqdzi
sie UE tak, aby wykorzystywali te mozliwosci tak samo lub lepiej niz mtodzi Czesi,
Niemcy czy Hiszpanie. Stuzq temu chociazby takie wyjazdy jak te. Wszyscy jeste-
sSmy Europejczykami - korzystajmy z tego!

2 Informator Powiatu Starogardzkiego
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Kolejny krok w strone informatyzacji szpitala

W Starostwie Powiatowym zo-
staly podpisane dwie wazne
umowy dotyczqce informatyza-
¢ji Kociewskiego Centrum Zdro-
wia. Przedsiewziecie to znacz-
nie poprawi jakosc i dostepnos¢
ustug medycznych.

)

Pow 1t Starogardzkl

z integracjg z posiadanymi sys-
temami i urzadzeniami. Wtadze
Powiatu Starogardzkiego pod-
pisaty umowe z firma Asseco Po-
land SA.

- Zalezy nam na tym, Zeby szpital
miat spektakularne efekty wspof-

Wiadze Powiatu Starogardzkiego podpisaly umowe z firmg Asseco
Poland SA.

- Jest to drugi z trzech bardzo waz-
nych projektéow realizowanych
na terenie szpitala - podkresla
Patryk Gabriel, Cztonek Zarza-
du Powiatu. - Za kilkanascie dni
zostanie ogtoszony duzy przetarg
zwiqzany z budowq bloku opera-
cyjnego, powstaniem centralnej
sterylizatorniq i modernizacjq pla-
cowki. Jest to dtugofalowy plan
skierowany na to, aby nasz szpital
byt jednym z najlepszych szpitali
powiatowych w wojewddztwie.
Informatyzacja to proces koniecz-
ny, bowiem przeptyw informacji
pomiedzy oddziatami, poradnia-
mi, diagnostyka, zdalna pomoc to
kwestia kluczowa.

Pierwsza z umoéw dotyczy do-
stawy i wdrozenia Szpitalnego
Systemu Informatycznego wraz

pracy z nami - przyznaje Adam
Michatek, Dyrektor Handlowy

Asseco Poland SA. - Obserwujemy
w wielu szpitalach ten proces od
samego poczqtku, gdy narzedzia
informacyjne przez wiele ostatnich
lat byty przez personel traktowane
jako narzucony obowiqzek przez
Narodowy Fundusz Zdrowia. W

sprawozdawczosci. To sq narze-
dzia, ktére prowadzq catq doku-
mentacje medycznqg pacjenta. Do
korica roku szpitale muszq zgtosic
gotowos¢ do wdrozenia e-recepty,
od lipca wchodzi obowiqzek elek-
tronicznych zwolnieri lekarskich.

Pierwsza z uméw dotyczy Szpitalnego Systemu Informatycznego
wraz z integracja z posiadanymi systemami i urzadzeniami.

chwili obecnej to juz nie sq tylko
i wytqgcznie systemy stuzqce do

Druga umowa zostata podpisana z z Grupa N sp. z o.0. i dotyczy
dostawy sprzetu do szpitala.

Generalnie wraz z informatyzacjq
pojawia sie coraz wiecej korzysci i
dla lekarzy, i dla pacjentéw. Doce-
lowo bowiem elektroniczna doku-
mentacjamedycznamazastqpicte
tony papieru, ktére spoczywajq w
archiwach. Zarzqdzanie informa-
¢jq bedzie duzo tatwiejsze i zajmie
zdecydowanie mniej czasu. Korzy-
sci dla pacjenta bedzie naprawde
duzo. W tatwy sposéb bedzie mégt
komunikowac sie ze szpitalem, nie
bedzie juz uzalezniat sie od wyko-
nania telefonu do placéwki, ale
bedzie mégt sam zarejestrowac
sie elektroniczne na konkretny ter-
min, a nastepnie otrzyma przypo-
mnienie o zblizajqcym sie terminie
wizyty. Jak bedzie potrzebny odpis
dokumentacji medycznej z pobytu
w szpitalu, to pacjent ztozy wnio-

sek drogq elektroniczng i w ten
sam sposob go otrzyma. Bez jez-
dzenia do szpitala, bez czekania w
kolejkach.

Druga umowa dotyczy dostawy
sprzetu do szpitala. Zakup urza-
dzen pozwoli na dostosowanie
sprzetu informatycznego do wy-
mogdw aplikacji medycznych.

- W ramach umowy naszym za-
daniem jest dostarczenie sprzetu
komputerowego i serwerowni -
moéwi Piotr Nawrocki Dyrektor
Handlowy Grupa N Sp. z o. o.
— Staralismy sie dobrac sprzet re-
nomowanych firm, dlatego mam
nadzieje, ze sprzet bedzie dtugo
stuzyt szpitalowi.

Jak zauwazyt Adam Magietka,
Prezes Kociewskiego Centrum
Zdrowia, obecnie zamyka sie pe-
wien etap w dziatalnosci szpitala.
- Mam nadzieje, ze sprawnie przej-
dziemy przez proces wdrozeniowy,
a dokumentacja medyczna zyska
nowy wymiar - méwit Adam Ma-
giefka.

Przypomnijmy, ze zadanie jest
realizowane w ramach projektu
~Poprawa jakosci $wiadczonych
ustug medycznych poprzez roz-
budowe systemu informatycz-
nego i wdrozenie e-ustug w Ko-
ciewskim Centrum Zdrowia sp. z
0.0. w Starogardzie Gdanskim.”
Wartos¢ tego przedsiewziecia to
blisko 3,8 min z}, a unijne dofi-
nansowanie wynosi ponad 3 min
zt. Szpital zyska sprzet oraz nowe
funkcjonalnosci, ktére umoz-
liwia zarzadzanie placowka,
usprawnia obieg dokumentacji
medycznej i administracyjnej, a
takze pozwola na utworzenie e-
platformy Zdrowia.

Hotd ofiarom Zbrodni Katynskiej

Przed zbiorowq mogitq starogar-
dzian - ofiar Il wojny swiatowej
na Starym Cmentarzu w Staro-
gardzie Gdariskim w 78. rocznice
Zbrodni Katyriskiej oddano hotd
jej ofiarom.

Katyn jest dla Polakéw symbo-
lem zbrodniczej polityki systemu
sowieckiego. To mord dokonany
na blisko 22 tysigcach obywate-
lach panstwa polskiego, ktorych
wzieto do niewoli lub aresztowa-
no. Na podstawie tajnej decyzji
Biura Politycznego Komitetu
Centralnego Wszechzwigzkowej
Komunistycznej Partii z 5 mar-
ca 1940 r. zgtadzono strzatem w
tyt gtowy okoto 15 tysiecy jen-

cdw przetrzymywanych wcze-
$niej w obozach specjalnych
NKWD w Kozielsku, Ostaszko-
wie i Starobielsku oraz 7 tysiecy
0s6b osadzonych w wiezieniach
zachodnich obwodoéw republik
ukrainskiej i biatoruskiej. Ofia-
rami byli gtéwnie znaczacy
obywatele panstwa polskiego:
oficerowie Wojska Polskiego i po-
licji, urzednicy administracji pan-
stwowej oraz przedstawiciele in-
telektualnych i kulturalnych elit
Zgineli zakopani bezimiennie w
masowych dotach cmentarnych.
Sprawa ,katynska” byta przez
caty okres ZSRR jedng z najscislej
strzezonych tajemnic Kremla. 13
kwietnia 1990 roku wtadze ZSRR

oficjalnie przyznaty, ze byta to
Jjedna z ciezkich zbrodni stalini-
zmu”. Wiele kwestii zwigzanych z
ta zbrodnia nie zostato jak dotad
wyjasnionych.

13 kwietnia, jak co roku na cmen-
tarzu przy ul. 2 Putku Szwole-
zerébw Rokitnianskich w Sta-
rogardzie Gd. samorzadowcy,
przedstawiciele najwazniejszych
instytucji, a takze licznie zgroma-
dzona mtodziez oraz przedstawi-
ciele stowarzyszen i wojsko od-
dali hotd ofiarom tej tragicznej
zbrodni. Delegacje, w tym dele-
gacja wtadz Powiatu Starogardz-
kiego, ztozyty wigzanki kwiatow.

Delegacja Powiatu Starogardzkiego oddata hotd ofiarom.

24 kwietnia 2018 r.
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Konsekwentnie inwestujemy w edukacje

Mtodziezuczqcasiewponadgim-
nazjalnych szkotach zawodo-
wych Powiatu Starogardzkiego
jest najlepszym ambasadorem
tych wszystkich zmian, ktére
obecniezachodzqwplacéwkach.
Uczniowie otwarcie przyznajq,
ze wybor ich szkét byt witasciwy,
a oferta edukacyjna spetnia ich
oczekiwania. Takie wazne stowa
ze strony uczniéw padty podczas
wizyty wtadz Wojewddztwa Po-
morskiego.

My

+Aktywni Pomorzanie” w ramach
realizacji przedsiewziecia pod na-
zwgq ,Ksztattowanie sieci ponad-
gimnazjalnych szkét zawodowych
uwzgledniajqcej potrzeby subre-
gionalnych i regionalnego rynku
pracy - zauwaza Starosta Leszek
Burczyk. - Do zadan tej komisji
nalezy m.in. przeglqd dziatan re-
alizowanych przez organy prowa-
dzqce pod kqtem ich zgodnosci
z przyjetym wczesniej zakresem.
Jednym z etapdéw prac komisji sq

Wizyta wladz Wojewodztwa Pomorskiego byta podzielona na trzy

etapy.

Na trzy etapy byta podzielona
wizyta, ktéra odbyta sie w ra-
mach programu strategicznego
~Aktywni Pomorzanie”. Goscie
odwiedzili nie tylko Starostwo
Powiatowe, gdzie omawiana
byta realizacja dwoch waznych
programéw, ale tez na wilasne
oczy mogli sie przekonac jak
wygladaja prace przy tworze-
niu dwoch centréw ksztatcenia
ustawicznego i praktycznego - w
Starogardzie Gdanskim oraz w
Bolestawowie.

tzw. wizyty studyjne. Samorzqd
powiatowy jest wtasnie w trakcie
takiej wizyty.

Z wizyta przyjechali wiec czton-
kowie komisji na czele z Wice-
marszatkiem Ryszardem Swil-
skim, Dariuszem Meczykowskim,
Przewodniczacym Komisji Edu-
kacji Sejmiku Wojewddztwa Po-
morskiego oraz Teresa Szakiel,
dyrektor Departamentu Edukacji
i Sportu Urzedu Marszatkow-
skiego w Gdansku. W spotkaniu
wziety réwniez osoby reprezen-

Goscie zobaczyli Kociewskie Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w
Starogardzie Gd.

- Zarzqd Wojewddztwa Pomor-
skiego w czerwcu 2017 roku pod-
jgt uchwate o powotaniu komisji
dziatajqcej przy kierowniku regio-
nalnego programu strategicznego

tujace rézne Srodowiska, poczy-
najac od pracodawcéw, poprzez
dyrektoréw szkét, nauczycieli, a
na uczniach koriczac. Powiat Sta-
rogardzki realizuje dwa kluczo-

we zadania zwiagzane z edukacja
- projekt ,Przebudowa i remont
wraz z wyposazeniem obiektéw
dwdch centréw ksztatcenia usta-
wicznego i praktycznego w Po-
wiecie Starogardzkim w ramach
ksztattowania sieci ponadgim-
nazjalnych szkét zawodowych”
oraz ,Wybieram przyszto$¢ za-
wodowa - podniesienie jakosci
szkolnictwa zawodowego w
Powiecie Starogardzkim”. Ozna-
cza to powstanie dwdch nowo-

1

znalez sie na rynku pra-
cy. Nie ma przeciez nic
wazniejszego niz ksztat-
ci¢ sie, ale ksztatci¢ sie
na tyle, by potem umie-
jetnosci, ktére nabywa-
my, umie¢ wykorzystac. Wierze,
ze Powiat Starogardzki stanie sie
takq wizytéwkg dobrego wykorzy-
stania tych zasobéw.

W trakcie spotkania byfa szcze-
gotowa mowa o realizowanych
przez nasz powiat projektach.

Istotny gtos w dyskusji zabrali uczniowie szkét ponadgimnazjal-

nych.

czesnych placéwek oraz staze,
kursy, szkolenia dla uczniéw, na-
uczycieli i os6b dorostych. War-
tosc¢ tych dwdéch zadan to ponad
21 min zk.

- Projekt ,Aktywni Pomorzanie”
jest realizowany na terenie po-
wiatéw naszego wojewddztwa i
opiewa na kwote blisko 365 min
zt- wyjasnia Ryszard Swilski. - Nie
zapominamy o ludziach, bo jest to
projekt realizowany do mieszkari-
cow - do nauczycieli, do mtodzie-
zy, do 0so6b dorostych. Rynek pra-

- W tym przedsiewzieciu biorag
udziat cztery nasze szkoty: Ze-
spot Szkoét Ekonomicznych, Ze-
spot Szkét Zawodowych, Techni-
kum w Owidzu oraz Zesp6t Szkot
Rolniczych Centrum Ksztatcenia
Praktycznego w Bolestawowie
- przyznaje Matgorzata Stangel,
Zastepca Naczelnika Wydziatu
Edukacji w Starostwie Powiato-
wym.

O szczegotach projektu bardzo
precyzyjnie méwita Natalia Wu-
trych z Wydziatu Polityki Gospo-

Delegacja odwiedzita takze Zespét Szkét Rolniczych Centrum
Ksztatcenia Praktycznego w Bolestawowie.

cy obecnie przechodzi absolutng
rewolucje. Jezeli nie dostosujemy
sie do zmian, ktdre sq w naszym
kraju, to zostaniemy daleko w tyle.
Ten program powstat po to, Zeby

darczych i Funduszy Europej-
skich.

Spora czes¢ spotkania zdomi-
nowaty pytania przedstawicieli
Urzedu Marszatkowskiego skie-

7S
S

rowane gtéwnie do ucznidw.
Mtodziez zabrata gtos m.in. w
sprawie wyjazdéw na uczelnie
wyzsze oraz tego, co takie wyjaz-
dy daja.

- Bylismy w Elblggu na uczelni i byt
to bardzo dobry wyjazd, bowiem
mogliSmy zobaczy¢ nauczanie w
uczelniach wyzszych z zupetnie
innej perspektywy - przyznata
jedna z uczennic z Zespotu Szkét
Ekonomicznych. - Wczesniej mo-
glismy takie informacje jedynie
sprawdzac w internecie, czy tez
domyslac sie jak to wszystko wy-
glgda. Wyjazd na uczelnie byt po-
tqczony z wyktadem, co tez byto
dla nas nowym doswiadczeniem,
gdyz dzieki temu mamy jasny
obraz tego jak niebawem bedzie
wyglqdata nasza dalsza edukacja.
Projekt jest jak najbardziej dopa-
sowany do naszych potrzeb.

- Nasza szkota bardzo fajnie
podchodzi do takich wyjazdéw -
podkresla Jakub z Technikum w
Owidzu. - MieliSmy najwiecej wy-
jazddw na Politechnike Gdariskg,
gdzie duzo dowiedzieliSmy sie od
wyktadowcdw, czego oczekujq
od swoich studentéw. To znacznie
utatwia nam wybdr uczelni po za-
koriczeniu nauki w technikum. To
pokazuje nam, jakie perspektywy
daje nam wybieranie takich kie-
runkéw, jak informatyka, teleko-
munikacja, czy podobnych.

- Te wyjazdy na uczelnie sq dosto-
sowane do kierunkéw naszego
ksztatcenia - wyjasniata uczen-
nica z Bolestawowa. - Bylismy w
Olsztynie i w Bydgoszczy na kon-
kretnych wyktadach, gdzie wy-
ktadowcy pokazywali nam, jak
wyglgda nauka, czego mozemy
sie nauczy¢ i jakie osoby na takq
uczelnie powinny trafic.

Goscie zobaczyli na wtasne oczy,
na jakim etapie obecnie s3 pra-
ce przy tworzeniu Kociewskiego
Centrum Ksztatcenia Ustawicz-
nego w Starogardzie (po bytym
budynku Wega), a takze w Ze-
spole Szkét Rolniczych Centrum
Ksztatcenia Praktycznego. W tej
pierwszej placéwce zakonczyt
sie etap zwigzany z przebudowa
i termomodernizacja o warto-
$ci ponad 4,3 min zk Na kursy i
szkolenia przeznaczonych zosta-
fo 600 tys. z, a na wyposazenie
KCKU, z ktérego korzysta¢ beda
uczniowie trzech szkét: ZSZ, ZSE
oraz Technikum w Owidzu, wy-
dane zostang ponad 2 min zk
Prace w Bolestawowie kosztowac
beda ponad 10,6 min zt.
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Kuchnia z prawdziwego zdarzenia Czy bezpieczenstwo

Zakoriczyt sie remont kuchni
szpitalnej. Modernizacje prze-
prowadzita firma, ktéra swiad-
czy ustugi zywienia pacjentéw
Kociewskiego Centrum Zdrowia.
Placéwka zyskata tez nowe 16z-
ka.

- Obecnie zakoriczono jednq z naj-
wiekszych inwestycji zwiqzanych
ze Swiadczeniem ustug gastro-
nomicznych po podpisaniu kon-
traktu na zywienie zbiorowe dla
Kociewskiego Centrum Zdrowia
w Starogardzie Gdariskim - in-
formuje Andrzej Majka, wspot-
wiasciciel  restauracji ,Gosci-
niec Konopielka”. - Wigzafo sie
to z kompleksowym remontem
kuchni szpitala na wiasny koszt.
Zakres prac obejmowat wymiane
wszystkich instalacji sanitarnych,
CO, gazu i elektrycznych wraz z
wymianq Zrédet Swiatta, wiqczni-
kéw i gniazd. Wykuto stare tynki
oraz armature we wszystkich po-
mieszczeniach nieremontowanej
kuchni od ponad 40 lat. Inwestycja
ta miata na celu spetnienie najlep-
szych standardéw i wymogow ale
przede wszystkim oczekiwan pa-
¢jentéw. Podstawowq zaletq przy-
gotowywania positkéw na miejscu
jest jakos¢, swiezosc¢ i temperatura
serwowanych positkow.

Pacjenci przebywajacy w oddzia-
fach szpitalnych otrzymuja $red-
nio 3 - 5 positkdow dziennie spo-
$réd  kilkunastu diet. Dziennie
wydawanych jest ok. 600 posit-
kéw (Sniadania, obiady i kolacje).
- Zywienie medyczne jest inte-
gralng czescia terapii. Jego celem

jest poprawa i/lub utrzymanie
stanu odzywienia pacjenta - jest
to bardzo wazny element pro-
cesu terapeutycznego, dlatego
u kazdego pacjenta przebywa-
jacego w oddziale lekarz zaleca

podawane w sposéb estetyczny.
76% pacjentéw odpowiedziato,
ze positki s smaczne, zas 22 % -
bardzo smaczne - wylicza Maciej
Manikowski, Dyrektor ds. Ekono-
micznych.

Szpital posiada wyremontowanga kuchnie.

odpowiednig diete, stosowna do
wieku i stanu zdrowia - wyjasnia
lek. Robert Wierzba, Naczelny
Lekarz.

Chcac zapewni¢ pacjentom naj-
wyzszg jakos¢, personel szpitala
cyklicznie monitoruje i kontro-
luje positki szpitalne pod wzgle-
dem jakosciowym i ilosciowym.
Dodatkowo przeprowadzane sg
wsrod pacjentéow ankiety oce-
niajace jakos¢ positkéw. - Prze-
prowadzona w 2017r. ankieta
oceniajaca prezentuje pozytyw-
ne opinie pacjentéw: 100 % an-
kietowanych twierdzi, ze positki
s Swieze, 96% uwaza ze dania sa

Podczas przygotowania positkow
dla pacjentéw trzeba réwniez pa-
mieta¢ o zaleceniach dietetycz-
nych wspomagajacych leczenie
szpitalne. Diety sporzadzane sa
wg zasad Instytutu Zywnosci i
Zywienia w Warszawie. - Obec-
nie przygotowujemy do 14 diet.
Obok diety podstawowej, naj-
czestszymi sg lekkostrawna, cu-
krzycowa, watrobowa, wysoko-
biatkowa, zmiksowana. Coraz
czesciej pojawiaja sie réwniez:
bezglutenowa i bezmleczna -
moéwi Natalia Makowska, diete-
tyk.

Nowe sprzety dla szpitala

jest wazne?

Na pigtek, 11 maja zostato za-
planowane seminarium nauko-
we ,Bezpieczeristwo, medycyna,
zdrowie i kultura fizyczna. Wy-
brane zagadnienia”. Spotkanie
w auli Pomorskiej Szkoty Wyz-
szej w Starogardzie odbedzie sie
pod patronatem Starosty Staro-
gardzkiego. Jest to druga edycja
konferendji.

Otym, Ze bezpieczeristwo jest waz-
ne, chyba nikogo nie trzeba prze-
konywac. Uczestnicy tegorocznej
edycji seminarium spojrzq na te-
matyke bezpieczeristwa z réznych
perspektyw. Bedzie wiec mowa o
tym co bezpieczeristwie nad wodq
sqdzq mieszkaricy, jak wyglqdajq
kwestie bezpieczeristwa od stro-
ny policji, a takze jakie wyzwania
stojq przed samorzqdami. Nie za-
braknie tez zagadnieri zwiqzanych
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Dodatkowe wyposazenie medyczne o wartosci
blisko 60 tys. zt trafito do Kociewskiego Centrum
Zdrowia, a to dzieki darczyncom: firmie Polphar-
ma, Fundacji Szpitala sw. Jana oraz firmie Steico.
Wszystkie przekazane sprzety zostaty umieszczone
w Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym. Oddziat
wyposazono w 18 nowych tézek dla pacjentek. Te-
raz szpital bedzie mogt zapewni¢ pacjentkom wy-
godne i komfortowe warunki pobytu.

toézka szpitalne to nie jedyny sprzet przekazany do
szpitala. Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy otrzy-
mat dodatkowo od Fundacji Szpitala sw. Jana apa-
rat EKG oraz Lifepack 20E - zaawansowany klinicznie
defibrylator, zaopatrzony w liczne funkcje umozli-
wiajace lekarzom i ratownikom szybkie i tatwe za-
stosowanie terapii.

Zarzad Kociewskiego Centrum Zdrowia serdecz-
nie dziekuje darczyncom za przekazane sprzety
medyczne, ktére przystuza sie polepszaniu jakosci
i bezpieczenstwa leczenia oraz zapewnig pacjent-
kom komfortowe warunki pobytu.

Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy zyskat
18 nowych t6zek

Seminarium, ktore odbedzie sie
11 maja w auli Pomorskiej Szkoty
Wyzszejw Starogardzie Gdariskim,
rozpocznie sie o godz. 11. Oficjal-
nego otwarcia konferencji ,Bez-
pieczeristwo, medycyna, zdrowie i
kultura fizyczna. Wybrane zagad-
nienia” dokonajq: Wiestaw Wika,
rektor PSW w Starogardzie, Leszek
Burczyk, Starosta Starogardzki
oraz Dariusz Skalski. W progra-
mie sq 10-15-minutowe wystq-
pienia zaproszonych gosci, wsréd
ktérych jest m.in. Dariusz Skalski,
Piotr Lizakowski, Stawomir Debski,
Magdalena Formela, Andrey Ly-
mar oraz Adrian Cichawa.

Osoby zainteresowane udziatem
w seminarium naukowym mogq
sie zgtaszac¢ do 9 maja wysytajqc
maila na adres: Ewa.Macholla@
powiatstarogard.pl (w temacie
maila wpisujqc ,seminarium”).
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Podziaty polityczne sg nikomu niepotrzebne

Rozmowa z Wiestawem Brzoskowskim, Radnym Rady Powiatu Starogardzkiego V kadenc;ji.

o
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Czy mogtby Pan przyblizy¢ czy-
telnikom swojq sylwetke?

- Generalnie nie cierpie udzielac
wywiaddw na swéj temat. To za-
wsze wyglgda na autoreklame,
a ta z reguty nie ma wiele wspdl-
nego ze zwyktq skromnoscig. Z
drugiej strony porzekadto gtosi, ze
zbytnia skromnos¢ moze Swiad-
czy¢ o zarozumiatosci. W zwiqzku
z tym uwazam, ze w Zyciu warto
balansowac miedzy tymi przeciw-
stawnymi pojeciami — oczywiscie
z zachowaniem zasady umiary.
Nawiqzujgc do pytania moge po-
wiedziec, ze z krwi i kosci jestem
skarszewiakiem, a historycznie
rzecz ujmujqc - japanem. Swiado-
mie uzywam lokalnej formy miesz-
karica Skarszew - pono¢ zgodnie z
polskq gramatykq powinno by¢
»Skarszewianinem”, ale chyba go-
rzej to brzmi.

20 listopada 1954 roku ujrzatem
Swiatto dzienne w skarszewskiej
izbie porodowej, a pierwszq oso-
bg, ktérq ujrzatem byta miejscowa

akuszerka. Tu w Skarszewach po-
bieratem nauki elementarne (nie
chodzitem do przedszkola), przez
cztery lata pociqgiem dojezdza-
tem do Liceum Ogdlnoksztatcqce-
go im. Marii Curie — Skfodowskiej
w Starogardzie Gd., a po maturze
udatem sie na studia uniwersytec-
kie w Gdarnisku (kierunek historia).
Odbytem rocznq stuzbe wojsko-
wq (Szkota Oficeréw Rezerwy w
Elblggu - stopieri podporucznik),
po czym na state wrdcitem do
grodu nad Wietcisq. Moje cechy
charakteru pozostawiam ocenie
innych. Po dzier dzisiejszy zyje z
przeswiadczeniu, ze na mojej dro-
dze nie spotkatem wrogéw, co wy-
nika z tego, iz nigdy zbytnio o nich
nie zabiegatem. Wydaje mi sie, ze
mam dar szybkiego zapominania
i przebaczania. Ponadto w kaz-
dym cztowieku staram sie dostrzec
wiecej dobra niz zta.

Czym sie Pan zajmuje na co
dzien?

- Od 1977 roku pracq zawodowq
jestem zwiqzany ze skarszew-
skim szkolnictwem. Przez 14 lat
petnitem obowiqzki nauczyciela
historii, a od 1991 roku dyrektora
Zespotu Szkdt Publicznych w Skar-
szewach, w sktad ktérego wcho-
dzito gimnazjum oraz zasadnicza
szkota zawodowa. Przezytem kilka
reform oswiatowych, ale tq ostat-
niq z 2017 roku jestem szczegdlnie
zaniepokojony, gdyz o jej wprowa-
dzeniu zadecydowata polityka, a
nie zdrowy rozsqdek.

Czy posiada Pan rodzine?

- Z natury rzeczy jestem domato-
rem, nie lubie dtugich podrézy, a

Ostatnia z ksigzek autorstwa
Wiestawa Brzoskowskiego ,Pogranicze” jest pierwsza
proba literackiego opowiadania.

do repertuaru moich ulubionych
powiedzeni nalezy zdanie: ,Jak 3
dni nie widze wiezy mojego go-
tyckiego kosciota, to sie Zle czuje”.
Zdaje sobie sprawe, ze na tym cier-
pi moja zona Mariola i dwie cdrki
Kamila i Natalia. Pierwsza poszta
w moje slady i jest nauczycielkq
jezyka angielskiego, a druga dy-
plomowq potozng w warszaw-
skim szpitalu. Ostatnio oczkiem w
gtowie mojej Zony i troche moim
jest nasza jedyna 9-miesieczna
wnuczka Nadia.

Jak spedza Pan wolny czas?
Wolny czas. Przyznam sie, ze tej
sztuki po dzier dzisiejszy jakos sie
nie nauczytem, a zwykta bezczyn-
nos¢ dla mnie jest meczarniq. Z
uprawianych sportéw pozostato
tylko rzadkie wedkowanie, szachy,
bilard i gry karciane. Kiedys prébo-
watem rzezbi¢, a ostatnio kazdq
wolnq chwile poswiecam natogo-
wi pisania. Prawie przez dziesie¢
lat redagowatem lokalng gazete
»Dziennik Skarszewski”, a pdzniej
zajgtem sie badaniem bogatych
dziejéow gminy Skarszew. W sumie
wydatem 18 pozycji ksiqgzkowych
z zakresu historii skarszewskiego
mikroregionu. Ostatnia z nich ,Po-
granicze” jest pierwszq probq lite-
rackiego opowiadania.

Co uznaje Pan za swdj najwiek-
szy sukces osobisty oraz w pracy
zawodowej i spotecznej?

- Moim najwiekszym sukcesem za-
wodowym jest chyba to, ze przez
27 lat miatem mozliwos¢ bezkon-
fliktowego kierowania zespotem
nauczycielskim. W swoim dyrek-
torowaniu nikomu rygorystycz-
nie nic nie nakazywatem, gdyz
wiedziatem, Ze stawiane zadania
zostanq profesjonalnie wykona-
ne. W tej mierze prawie nigdy sie
nie pomylitem. Do tego dodam,
Ze wspdtpraca z gronem pedago-
gicznym wiele mnie nauczyta. Z
kolei sukcesem spotecznym moze
by¢ przyznanie szeregu nagréd i
wyrdznien, ktére otrzymatem za
dziatalnos¢ na rzecz wielu orga-
nizacji pozytku publicznego oraz
za dziatalnos¢ publicystyczng, z
czego najbardziej sobie cechuje:
~Kociewskie Piéro” o ,Pierscier
Mahtyldy”.

Dlaczego postanowit Pan zosta¢
radnym? Co konkretnie zawazy-
o na Pana decyzji o kandydowa-
niu?

- Decyzja o kandydowaniu na rad-
nego powiatowego to juz odlegta
historia. Wczesniej jednqg kadencje
sprawowatem funkcje radnego
gminy Skarszewy, a gdy zostatem
dyrektorem szkoty, to nie mogtem

startowa¢ w
wyborach do
tego szczebla
samorzqdu i
stgd  decyzja
uczestnictwa w
wyborach do
Rady Powiatu
Starogardzkie-
go. Z natury je-
stem hazardzi-
stq i stqd kazde
wybory traktuje
jako swoisty ple-
biscyt, w ktérym
poddaje sie weryfikacji i osqdowi
spotecznemu moich wyborcéw.
Dotychczas w tych gfosowaniach
wypadatem nie najgorzej. By-
cie radnym stwarza mozliwosci
podejmowania dziatan na rzecz
lokalnej spotecznosci, co daje ol-
brzymigq satysfakcje osobistgq.
Jakimi sprawami zajmuje sie Pan
jako radny Rady Powiatu Staro-
gardzkiego? Czy petni Pan w niej
jakies dodatkowe funkcje?

- Od kilku kadencji petnie funkcje
przewodniczgcego Rady Powiatu
Starogardzkiego, a dodatkowo
obecnie jestem cztonkiem Komisji
Infrastruktury. Do moich obowiqz-
kéw nalezy reprezentowanie Rady
na zewngqtrz oraz organizacja pra-
¢y Rady, w tym przewodniczenie
sesjom, ktdre srednio odbywajq
sie raz w miesiqcu. Podczas nich
podejmowane sq uchwaty, najcze-
sciej dotyczqce powiatowych in-
westycji. Przy tej okazji czesto do-
chodzi do ostrej dyskusji, a moim
zadaniem jest czuwanie nad tym,
aby nikt z radnych nie przekroczyt
jej kulturalnych ram. General-
nie staram sie nie dzieli¢ radnych
na tych z tzw. koalicji i opozycji.
Uwazam, Ze na szczeblu samo-
rzgdowym podziaty polityczne sq
nikomu niepotrzebne, a to Ze sq,
jest wynikiem ztej ordynacji wy-
borczej.

Jakie, Pana zdaniem sq najpil-
niejsze i priorytetowe sprawy do
rozwiqzania wsréd spotecznosci
lokalnej, ktorq Pan reprezentuje,
z punktu widzenia intereséw Po-
wiatu Starogardzkiego?

- W obecnej kadencji range po-
wiatowego priorytetu majq trzy
zagadnienia: szpital, szkolnictwo
ponadgimnazjalne oraz drogi po-
wiatowe. W ostatnich latach na
terenie naszego powiatu wyraz-
nej poprawie ulegt stan drdg, co
mogq potwierdzi¢ ich uzytkow-
nicy. Niestety wielu mieszkaricéw
nie rozréznia kategorii drég i stqd
czesto niedoceniany jest olbrzymi
wysitek samorzqdu powiatowe-

bienie.
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Jedna z pasji Wiestawa Brzoskowskiego jest rzez-

go, a sukcesy w tej mierze idg na
konto wfodarzy poszczegélnych
gmin. Temat szkolnictwa powia-
towego mozna skwitowac jednym
wyrazem - rewolucja. Kazda ze
szkoét obecnie dysponuje nowo-
czesnq bazq dydaktycznq, zajecia
odbywajq sie w profesjonalnych
pracowniach (tablice interaktyw-
ne, rzutniki multimedialne itp.).
W budynkach szkolnych przepro-
wadzono kapitalne remonty, a
baza sportowo - rekreacyjna jest
na wysokim poziomie. Obecnie
realizowane sq wielomilionowe
inwestycje w Zespole Szkdt Eko-
nomicznych oraz Zespole Szkdt
Rolniczych w Bolestawowie, dzieki
ktérym powstanq profesjonalne
centra praktycznej nauki zawodu.
Rozpoczelismy realizacje bardzo
kosztownego projektu, dzieki kto-
remu powstanie supernowocze-
sny kompleks chirurgiczny przy
naszym szpitalu.

Jakie widzi Pan szanse i zagro-
Zenia dla rozwoju swojej Gminy,
jak réwniez dla Powiatu Staro-
gardzkiego? Jakimi sprawami
chciatby sie Pan zajqc¢ przede
wszystkim jako radny do uptywu
obecnej kadencji?

- Wiekszych zagrozen nie widze.
Do korica kadencji pozostato juz
niewiele czasu, ale te kilka miesiecy
zapowiadajq sie na realizacje waz-
nych inwestycji powiatowych dla
mojej gminy Skarszewy. Jestesmy
juz po przetargu, w ktérym wyto-
niono firme do wykonania kapi-
talnego remontu mostu w Pogéd-
kach. W tej wsi prawdopodobnie
rozpocznie sie dfugo oczekiwana
naprawa ul. Jeziornej lub zostanie
potfoZzona nowa naktadka asfal-
towa na trasie Pogédki — Malary.
Planuje sie réwniez wyprofilowa-
nie skrzyzowania ul. Drogowcéw
z ul. Gdanskq w Skarszewach oraz
pozimowq naprawe drogi Skarsze-
wy - Starogard Gd.
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Wspieramy na niebiesko

Uczestnicy Niebieskiego Marszu przeszli ulicami miasta.

Cho¢ Swiatowy Dziern Autyzmu
obchodzony jest 2 kwietnia, to
Starostwo Powiatowe na znak
solidarnosciz osobami cierpiqgcy-
mi na autyzm przez caly tydzien
podswietlone byto na niebiesko.

Nie mogto tez przedstawicieli sa-
morzqdu powiatowego zabrak-
ng¢ na Niebieskim Marszu.

2 kwietnia obchodzilismy Swia-
towy Dzien Autyzmu. Jego celem
jest podnoszenie $wiadomosci

ludzi na temat zaburzen zwia-
zanych ze spektrum autyzmu. W
tym dniu najwazniejsze budynki
sq podswietlone na niebiesko.
Akcja ta nazywa sie ,Light in up
blue”. W ten sposéb pokazuje-
my wsparcie i jednos¢ z osobami
cierpigcymi na autyzm oraz ich
rodzinami.

Przeztydzien budynek Starostwa
Powiatowego w Starogardzie Gd.
byt podswietlony na niebiesko
napisem ,Autyzm. Poznaj zanim
ocenisz”, a 7 kwietnia ulicami
miasta przeszedtNiebieski Marsz.
Pamietajmy, ze osoby dotknie-
te autyzmem bardzo chcag by¢
doceniane w spoteczenstwie, a
przede wszystkim nie chcg czu¢
sie samotne. 7 kwietnia na pew-
no sie tak nie czuty.

- Jako samorzqd bardzo mocno
wierzymy w to, ze wszelkie inicja-

[ POWIATOWA Aktualno$ci

W akcje whaczyt sie Zespot Szkot Zawodowych.

tywy, ktére pomagajq tqczy¢ ludzi
i wspierac ich w sytuacjach pro-
blemowych, sq szczegdlnie waz-
ne i nalezy je wzmacnia¢ - mowi
Patryk Gabriel, Cztonek Zarzadu
Powiatu Starogardzkiego. - Na-
szym zadaniem jest pokazywac
mieszkaricom, ze nalezy by¢ razem
i ze nie wolno bac sie autyzmu.
Pomystodawcg marszu byto Sto-
warzyszenie Niebieski Balonik.
Akcjewspartrowniezm.in.Zespot
Szkét Zawodowych. Uczniowie

i nauczyciele zatozyli ubrania w
niebieskim kolorze - bo niebieski
to symboliczny kolor tego dnia.
Po co takie akcje? — Chcielismy w
ten sposob pokazac swojq solidar-
nos¢ z osobami dotknietymi auty-
zmem i z ich bliskimi - ttumacza
organizatorki akcji Gabriela Je-
drzejczyk i Daria Sandomierska-
Muziot. Nasze niebieskie ubrania
to nie tylko pusty symbol, ale znak
gotowosci do niesienia pomocy.

Stuzby przygotowane na ASF

O tym, jak nalezy postepowac w
przypadku zdarzen zwiqzanych
z udziatem dziko zyjqcych zwie-
rzqt, byta mowa podczas spotka-
nia w Starostwie Powiatowym.
Stuzby wypracowaty konkretne
procedury dziatania, a wszystko
z powodu zagrozenia wirusem
afrykanskiego pomoru swin
(ASF).

Pod koniec marca trzy padte dziki
zostaty wytowione w jednym ze
zbiornikéw pozarowych w pobli-
zu Czarnkowa w Wielkopolsce. W
tym regionie hodowanych jest
az 36 procent wszystkich Swin w
Polsce. | cho¢ choroby nie wykry-
to jeszcze na Pomorzy, to trzeba
by¢ przygotowanym na wszelkie
okolicznosci.

- Jestesmy w gronie instytucji i
stuzb, ktére gdy dojdzie do niepo-
kojqcej sytuacji zwiqzanej z ASF,
bedq miaty do wykonania rézne
czynnosci. Musimy sie do nich
przygotowa¢ - przyznat na po-
czatku spotkania Starosta Leszek
Burczyk.

Tomasz Ofttarzewski, powiato-
wy lekarz weterynarii, omoéwit
postepowanie powiatowych i
gminnych stuzb powotanych do
reagowania w okreslonych zda-
rzeniach kryzysowych z udzia-
tem zwierzat.

- Przedstawiciele stuzb decydujqcy
o losie zwierzecia muszq brac pod
uwage swoje bezpieczeristwo, by
nie narazic sie na uraz fizyczny lub
odzwierzecq chorobe - podkreslit
lek. wet. Tomasz Ottarzewski. -
Utrzymanie porzqdku i czystosci
nalezy do zadari wtasnych gminy,
w tym takze zapewnienie zbiera-

W sytuacji masowych upadkach zwierzat nalezy natychmiast i bez-
posrednio powiadomi¢ powiatowego lekarza weterynarii - pod-
kresla Tomasz Ottarzewski.

nia, transportu i utylizacji zwtok
bezdomnych i dziko zyjqcych
zwierzqt. Uzasadnione jest po-
wiadomienie o zaistniatym przy-
padku inspekcji weterynaryjnej
za posrednictwem lekarza wolnej
praktyki oraz wtasciwego nadle-
Snictwa lub dzierzawcy obwodu
towieckiego. W sytuacji masowych
upadkach zwierzqt nalezy natych-
miast i bezposrednio powiadomic
powiatowego lekarza weterynarii
w Starogardzie Gd.

W spotkaniu wzieli udziat przed-
stawiciele policji, strazy pozar-
nej, nadlesnictwa oraz zarzadcy
drég.

W Polsce po raz pierwszy wirus
ASF u padtych dzikéw wykryto
w 2014 roku. Do korica 2015 roku
wszystkie stwierdzone na terenie
kraju przypadki ASF zlokalizowa-
ne byty w poblizu granicy z Bia-
torusia, a w 2016 roku choroba

rozszerzyta sie takze wschodnie
czesci wojewddztwa mazowiec-
kiego i pdtnocne lubelskiego.
Nosicielem wirusa jest dzik, jed-
nak choruja $winiowate czyli $wi-
nie, dziki oraz guzce. Jak podaje
Gtowny Inspektorat Weterynarii,
objawy afrykanskiego pomoru
Swin moga by¢ niespecyficzne,
podobne do innych choréb lub
zatru¢, moga byc¢ rézne w roéz-
nych stadach. Nastepujace obja-
wy zawsze powinny zaniepokoi¢
hodowce: nagte padniecia $win
- bez innych objawéw towarzy-
szacych; wzrost wewnetrznej
cieptoty ciata (do 40,5-42°C), kt6-
remu moga nie towarzyszy¢ inne
symptomy (goraczkujace swinie
maja czasem zachowany apetyt,
poruszaja sie na ogo6t normal-
nie);inne objawy kliniczne, ktére
moga dotaczy¢ do goraczki.

Mtodziez zapobiega

pozarom

Za nami powiatowe eliminacje Ogélnopolskiego Turnieju Wiedzy
Pozarniczej w Starogardzie Gdariskim. Najlepsi uczestnicy za swojq
wiedze otrzymali nagrody.

W siedzibie Ochotniczej Strazy Pozarnej odbyt sie coroczny turniej
pozarniczy, w ktérym swoja wiedze na temat bezpieczeristwa spraw-
dzali mtodzi adepci pozarnictwa z Ochotniczych Strazy Pozarnych z
terenu Powiatu Starogardzkiego.

W wyniku rozgrywek finatowych w:

- pierwszej grupie wiekowej (10 - 13 lat)

| miejsce zajat Maksymilian Pater ze Skércza

Il miejsce zajefa Tamara Szturmowska z Czarnej Wody

Il miejsce zajeta Agata Trepkowska z Lubichowa

- drugiej grupie wiekowej (14 - 16 lat)

| miejsce zajeta Agnieszka Liss ze Starogardu Gdanskiego

Il miejsce zajat Mitosz Kinder ze Smetowa Granicznego

Il miejsce zajat Marek Madziara z Gminy Starogard Gdanski

- trzeciej grupie wiekowej (17-19 lat)

| miejsce zajat Pawet Kesicki ze Starogardu Gdanskiego

Il miejsce zajat Maciej Stolc z Gminy Starogard Gdanski

Il miejsce zajat Stanistaw Oksentowicz z Czarnej Wody

Wszyscy uczestnicy oraz ich opiekunowie otrzymali upominki a na-
grodzeni bony upominkowe do sieci Empik.

Gratulujemy!

F O e PO

Dla najlepszych adeptéw pozarnictwa przewidziano nagrody.
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Wielki sukces Kamila Ttumy gim

Kamil Szwarc, uczen Zespotu
Szkot Ekonomicznych zostat lau-
reatem Il Ogdlnopolskiej Olim-
piady Spedycyjno-Logistycznej.
Gratulujemy!

Transport, spedycja i logistyka
- wiedza z tych dziedzin musie-
li sie popisa¢ uczestnicy finatu
Il Ogdlnopolskiej Olimpiady
Spedycyjno-Logistycznej, ktory
odbyt sie na Wydziale Ekono-
micznym Uniwersytetu Gdan-
skiego w Sopocie. Podczas finatu
Zesp6t Szkét Ekonomicznych w
Starogardzie Gdanskim dzielnie
reprezentowata uczennica kla-
sy 4 Tel - Agnieszka Piesik oraz

uczen klasy 4 Td - Kamil Szwarc.
Przypomnijmy, do rywalizacji
przystapito 61 finalistow wy-
fonionych sposréd 2,8 tysigca
uczestnikéw z catego kraju. Od
10 pazdziernika 2017 roku do 9
marca 2018 roku przeprowadzo-
no dwa etapy konkursu: szkolny
i okregowy. Etap finatowy wy-
tonit laureatéw olimpiady. W tej
elitarnej grupie jest uczen ,Eko-
nomika” - Kamil Szwarc, ktéry
zajat 2 miejsce. Jest to wielki
sukces ucznia, biorgc pod uwa-
ge poziom trudnosci olimpiady
oraz liczbe 0séb biorgcych w niej
udziat. Gratulacje!

Kamil Szwarc zajat Il miejsce podczas Il Ogélnopolskiej Olimpiady

Spedycyjno-Logistycznej.

do szkoty muzycznej

Panstwowa Szkota Muzyczna | st. w Starogardzie Gdanskim
ksztatci uczniow w dwéch cyklach nauczania:

6-letnim i 4-letnim
w specjalnosciach:

akordeon, fortepian, flet, gitara, kontrahas, klarnet,
perkusja, saksofon, skrzypce, trabka, wiolonczela

INFORMACJE

w sekretariacie szkoty, ul. Kosciuszki 28
od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 - 16.00
tel. 58 56 222 15

www.muzyczna-starogard.pl

PANSTWOWA
SZKOLA MUZYCZNA

| st. im. WITOLDA LUTOSLAWSKIEGO
W STAROGARDZIE GDANSKIM

IWNIOSKI MOZNA POBRAC W SEKRETARIACIE SZKOLY
LUB ZE STRONY INTERNETOWE.

POWIATOWA

nazjalistow na targach

N

W Powiatowych Targach Edukacyjnych i Pracodawcéw wzieto udziat blisko 1300 uczniow.

Juz po raz dziesiqty odbyly sie
Powiatowe Targi Edukacyjne
i Pracodawcéw, w trakcie kto-
rych gimnazjalisci mogli lepiej
poznac oferte szkot srednich
prowadzonych przez Powiat Sta-
rogardzki, a takze spotkali sie z
pracodawcami.

=||.

l']h..__i

gji, jest to trafiony pomyst. Dajemy
mtodziezy mozliwos¢ poznania
lepiej naszych szkét, a takze pra-
codawcow, ktdrzy sq skupieni w
Starogardzkim Klubie Biznesu -
Zwiqzku Pracodawcéw oraz w Ce-
chu Rzemiost Réznych. Uczniowie
gimnazjéw mogq poszerzyc¢ swojq

Szkoty stanety na wysokosci zadania i poszczegdlne stoiska byty

bardzo dobrze przygotowane.

- Targi odbywajq sie we wspdtpra-
¢y z pracodawcami i towarzyszy
im hasto ,Wybieram przysztosc
zawodowq” - wyjasnia Starosta

wiedze na temat poszczegolnych
szkot. Czes¢ oséb pewnie jeszcze
sie waha, a przeciez za kilka ty-
godni gimnazjalisci bedq musieli

Podczas targéw uczniowie opowiadali, jak wyglada nauka w sys-

temie dualnym.

Leszek Burczyk. - Jest to dziesigta,
jubileuszowa edycja tego przed-
siewziecia, i jak widac po frekwen-

podjqé jedng z wazniejszych decy-
zji w swoim zyciu.
Targi cieszyly sie ogromnym

zainteresowaniem  mtodziezy.
Impreze odwiedzito blisko1300
uczniéw! Smiato mozna przy-
zna¢, ze szkoty stanety na wy-
sokosci zadania i poszczegdlne
stoiska byly bardzo atrakcyjne,
oryginalne i pokazywaty to, cze-
go w danej placéwce mozna sie
nauczy¢. Gimnazjalisci mogli za-
dawac pytania swoim starszym
kolegom, a wszystko po to, by za
moment zna¢ odpowiedz na py-
tanie, ktorg ze szkét wybieraja.

- Chodzi nam przede wszystkim o
to, by przyblizy¢ gimnazjalistom
oferte naszych szkét, aby potem
Swiadomie dokonywali wyboréw
- podkresla Wicestarosta Kazi-
mierz Chyfa. - Ten wybdr stara-
my sie ufatwi¢, bowiem mtodziez
moze tez porozmawiac z praco-
dawcami, poznac ich lepiej, a tak-
Ze poszczegdlne zawody.

Od lat pracujemy nad rozwojem
oferty naszych szkét - podkresla
Patryk Gabriel, Cztonek Zarzadu
Powiatu Starogardzkiego. - W
ten konsekwentnie prowadzony
proces zaangazowane sq dyrekcje,
grona pedagogiczne, nasi partne-
rzy reprezentujqcy rodzicéw oraz
srodowisko przedsiebiorcéw. Co
warte podkreslenia, ten kurs znaj-
duje akceptacje wsréd radnych
powiatu. Witasnie dzieki temu,
nasi uczniowie stanowiq absolut-
nq czotéwke na pomorskiej ma-
pie edukacji ponadgimnazjalnej.
Warto zwrdci¢ uwage, ze okofo
30% naszych uczniéw zdobywa
wyksztatcenie ogdlne, a pozostali
uczq sie w szkotach zawodowych
réznego typu. Wszystkie one sq
wspierane znacznymi Srodkami
europejskimi. Dzisiaj, tradycyjnie
oferte, ktérq przygotowano w
szkotach ponadgimnazjalnych na
wrzesien, przedstawili nasi obecni
uczniowie. | zrobili to znakomicie,
za co nalezy pogratulowac réw-
niez ich opiekunom.

Informator Powiatu Starogardzkiego
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Zawod: lekarz, a moze prawnik?

Mtodziez chce lepiej poznawac
konkretne zawody. W ramach
Dnia Przedsiebiorczosci ucznio-
wie z | Liceum Ogédlnoksztatcg-
cego odwiedzili Kociewskie Cen-
trum Zdrowia, by przyjrzec sie
pracy lekarzy, pielegniarek i ra-
townikéw medycznych pracujq-
cych w Szpitalnym Oddziale Ra-
tunkowym. Inna grupa uczniow
ten dzien spedzita w kancelarii
radcy prawnego.

Dzien Przedsiebiorczosci to co-
roczna, znakomita okazja dla
miodziezy do tego, by zwery-
fikowa¢ swoje wyobrazenia o
wymarzonym zawodzie i wybraé
interesujacy zawdd i kierunek
studiow.

- Jak co roku, goscilismy w naszym
szpitalu liczng grupe mfodziezy,
bo do udziatu w programie zgtosi-
fo sie 19 0s6b. Mtodziez zapoznata
sie ze specyfikq stanowisk pracy,

jasnia Magdalena Jankowska z
KCZ.

Inna grupa uczniéw zdecydowa-
ta sie Dzien Przedsiebiorczosci

e

Mtodziez zapoznata sie ze specyfika funkcjonowania szpitala.

zakresem obowiqzkdw kadry oraz
uzyskata wszelkie niezbedne infor-
macje na temat funkcjonowania
starogardzkiego szpitala - wy-

spedzi¢ w Kancelarii Radcy Praw-
nego. Dla mtodziezy byty to
zupetnie nowe doswiadczenia.
- Uwazam, ze inicjatywy zwieksza-

jgce swiadomos¢ przedsiebiorczq
i gospodarczq miodych ludzi po-
winny by¢ statym elementem ich
edukacji - podkresla Agnieszka

Czech, radca prawny. - Gwaran-
tem niezaktéconego i zréwno-
wazonego rozwoju jest promogja
wsréd mfodziezy takich wartosci,
jak pracowitos¢, sumiennosc i
przedsiebiorczos¢. Obecny rynek
pracy wymusza od mtodego czto-
wieka posiadanie umiejetnosci
miekkich opartych na elastyczno-
sci i dostosowaniu sie warunkdéw
zatrudnienia.

ZapytalisSmy mtodziez o wraze-
nia z wizyty w szpitalu i kancela-
rii radcy prawnego oraz o plany
zawodowe.

- MielisSmy mozliwos¢ poznania
pracy lekarza na oddziale SOR-u,
czyli w szpitalnym oddziale ratun-
kowym. Poznalismy droge pacjen-
ta, od momentu przywiezienia go
przez karetke na oddziat, az do
momentu wypisu (skierowania do
domu lub na sale szpitalne). Prze-
chodzqc przez kazde znajdujqce

[Q POWIATOWA " Edukacja

sie tam pomieszczenie, zapozna-
watysmy sie z dziataniem sprze-
tu, maszyn, réznych przyrzqddw.
W miedzy czasie, zadawalismy

PP o

e e

nego. Poznalismy niektdre elemen-
ty, ktére wigzq sie z tym zawodem
i dato nam to bardziej przejrzysty
obraz - podkreslajg Julia Banko i

Praktykanci dyskutowali o sprawach, ktére swoj finat moga miec

przed sadem.

pytania, a lekarz szczegétowo i z
humorem na nie odpowiadat. 3
godziny spedzone na SOR-ze, po-
kazaty jak ciezka jest praca na kie-
runkach medycznych - podkresla
Natalia Pilarska.

- Byty to naprawde przydatne i
wiele uczqce lekcje, w szczegdlno-
sci dla naszego profilu biol-chem.
Dzieki tym praktykom mogliSmy
przekonac sie, czy nadajemy sie do
tego zawodu, bo by¢ moze kiedys
ktéres z nas bedzie oprowadzac
wtasnie takq grupke licealistéw -
dodaje Agata Jedrzejewska.

- Chodzimy do klasy prawno-spo-
fecznej, mamy rozszerzone przed-
mioty, ktére m.in. przygotowujq
nas do studiéw prawniczych. Z
takq przysztosciq wigzemy swojq
przysztos¢. Na pewno wizyta w
kancelarii pokazata nam, jak na co
dzient wyglgda praca radcy praw-

Mateusz Kosk.

- To jednodniowe spotkanie byto
krétkie, ale tresciwe. Moglismy zo-
baczy¢ na czym polega praca Rad-
¢y Prawnego i z pewnosciq byto to
dla nas nowe, ciekawe doswiad-
czenie - zauwaza Agata Nowak.
Na praktykach w szpitalu byli:
Kornelia Koziczkowska, Aleksan-
dra Stolz, Alan Paszylk, Kamil
Mondrachowski, Agata Jedrze-
jewska, Natalia Pilarska, Klaudia
Kawecka, Aleksandra Reszka,
Martyna Zygowska, Magdale-
na Ganko, Natalia Kilijan, Emilia
Ormanin, Dominika Kottowska,
Alicja Kowalczyk, Emilia Szulc,
Jakub Krawczyk, Milena Winiar-
ska, Martyna Smolinska, Tatiana
Rzoska. Kancelarie odwiedzili:
Agata Nowak, Julia Barko i Ma-
teusz Kosk.

Samorzad znaja na piatke z plusem

Popisali sie uczniowie, ktorzy
wzieli udziat w etapie powiato-
wym XIll Pomorskiego Konkur-
su Wiedzy o Samorzqdzie Tery-
torialnym. Aby wybrac¢ ucznia,
ktéry ma najszerszq wiedze w
tym zakresie potrzebne byly... az
dwie dogrywki!

- Ciesze sie, ze uczniowie biorg
udziat w tego rodzaju konkursach,
bowiem to, do jakich szkét cho-
dzq, w jakim szpitalu leczq sie ich
dziadkowie zalezy od loséw, ktére
sq zwigzane z samorzqdem - za-
uwaza Patryk Gabriel, Czlonek
Zarzadu Powiatu - Zachecam
uczniéw do tego, by korzystali
ze swojego obywatelskiego obo-
wiqgzku i po prostu brali udziat w

wyborach. To jest wielki przywilej
nas wszystkich. Przywilej, z ktore-
go nie moglismy korzysta¢ jeszcze
30 lat temu. Chce tez zachecac
mtodziez, aby powoli brata w swo-
je rece odpowiedzialnos¢ za losy
samorzqdu.

W rezultacie ex aequo pierwsze
miejsce zajeli: Agata Mania z | LO
w Starogardzie (opiekun tukasz
Gabiriel), Maciej Pozorski z Il LO
w Starogardzie (opiekun Hanna
Jedrzejczyk). Kolejne miejsca
wywalczyty uczennice Zespo-
tu Szkdét Ekonomicznych: Alicja
Krzyzynhska oraz Oliwia Kucz-
kowska.

Serdecznie gratulujemy!

Agata Mania, Maciej Pozorski, Alicja Krzyzynska i Oliwia Kuczkowska reprezentowa¢ beda nasz powiat
na szczeblu wojewédzkim.

24 kwietnia 2018 r.
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Inwestycje na drogach powiatowych

Wtasnie zaczeto sie kilka inwe-
stycji drogowych, ktdre znaczq-
co poprawiq bezpieczenstwo i
komfort podrézowania.

Jedng z waznych inwestydji
Powiatu Starogardzkiego jest
przebudowa mostu nad rzeka
Wierzyca. Z nowego mostu na
koniec tegorocznych wakacji
beda sie cieszy¢ mieszkancy
Pogddek, w gminie Skarszewy,
a takze wszyscy kierowcy po-
ruszajacy sie droga powiatowaq
nr 2414G. W ubiegtym tygodniu
nastapito przekazanie placu bu-
dowy wykonawcy, ktérym jest
firma ROKA Budownictwo Sp. z
0.0. ze Starogardu Gd. Koszt za-
dania, ktérego inwestorem jest
Powiatowy Zarzad Drég, to nieco
ponad 1,4 min zt. Z tg inwestycja
wiaze sie wazna informacja dla
kierowcéw. W zwiagzku z rozpo-
czeciem przebudowy mostu nad
rzeka Wierzyca w ciggu drogi po-

Zostanie utwardzony kilometrowy odcinek drogi.

wiatowej nr 2414G w miejscowo-
$ci Pogodki do dnia 31 sierpnia
2018 r. droga bedzie zamknieta.
Na czas zamkniecia zostat wpro-
wadzony objazd drogami powia-
towymi nr 2416G, 2408G i 2414G:
od miejscowosci Pogddki, przez

Kobyle, Dolne Maliki, Gére, do
miejscowosci Kozmin.

To nie koniec dobrych wiadomo-
$ci. Z kolejnej uciesza sie przede
wszystkim mieszkancy Szteklina
i Bietowa. Chodzi o remont dro-
gi powiatowej. Do 10 maja br.

W Pogddkach do konca wakacji trwa¢ bedzie przebudowa mostu

nad rzeka Wierzyca.

zostanie utwardzony kilometro-
wy odcinek drogi o nawierzch-
ni gruntowej. Remont znacznie
poprawi komfort jazdy. Roboty
koordynowane i nadzorowane
beda przez Powiatowy Zarzad
Drég w Starogardzie Gd. Wyko-

nawcg prac jest firma ,ROMAR”
Reszczynscy z Rokocina.
Wartos¢ zadania opiewa na kwo-
te 350 304 zt. To kolejne dziatania
Powiatu Starogardzkiego w po-
prawe infrastruktury drogowe;j.

100 pytan na 100. rocznice

Dnia 9 kwietnia ruszyt konkurs
Sto pytan w 100. Rocznice Od-
zyskania Niepodlegtosci Polski
jako wydarzenie wpisujqce sie
w ogdlnopolski nurt obchodéw
upamietnienia 100. rocznicy. W
ramach pierwszego etapu do
wygrania bedzie 100 pamiqtko-
wych koszulek, natomiast na
osoby, ktére zakwalifikujq sie do
drugiego etapu, czekajq nagro-
dy o wartosci 3000 zt.

Konkurs pn. ,Sto pytan w 100.
Rocznice Odzyskania Niepod-
legtosci Polski” jest inicjatywa
Starostwa Powiatowego w Sta-
rogardzie Gdanskim. Konkurs
jest dwuetapowy i stanowi for-
me upamietnienia Obchodoéw
Jubileuszu 100-lecia Odzyskania
Niepodlegtosci Polski. Konkurs
ma charakter otwarty i jest ogol-
nodostepny dla wszystkich, kto-
rzy wezma w nim udziat - bez
wzgledu na wiek i miejsce za-
mieszkania. Warunkiem uczest-
nictwa w zabawie jest polubie-
nie profilu www.facebook.com/
powiat.starogardzki  Miejscem
prowadzenia konkursu jest Inter-
net - profil na portalu Facebook:
Powiat Starogardzki — Kociewie
Czeka na Ciebie. Pytania konkur-
sowe dotyczg wiedzy ogolnej
z zakresu historii Polski oraz na
jej tle - historii Starogardu Gdan-
skiego, Kociewia i Pomorza, od
momentu odzyskania przez Pol-
ske niepodlegtosci w 1918 roku,
do czaséw nam wspétczesnych.

= 1818-2018
Niejoodlegta

STO pytan w 100. Rocznice
Odzyskania Niepodlegtosci Polski

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej powiatstarogard.pl

Pierwsze pytanie

| pierwsza
zwyciezczyni

Starosta Starogardzki Leszek Burczyk i Czto-
nek Zarzadu Patryk Gabriel wreczyli pamiat-
kowg koszulke oraz dyplom Annie Peplin-
skiej-Szmeiter w konkursie Sto pytan w 100.
Rocznice Odzyskania Niepodlegtosci Polski.

Gratulujemy!

Bﬁ Powiat
Starogardzki
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WalczyliSmy ze smogiem

Starostwo Powiatowe aktywnie
wilqgczyto sie w Dzieri Otwarty
Polpharmy i na terenie firmy
przygotowalismy specjalne sto-
isko. W ten sposob zachecalismy
do walki ze smogiem w ramach
naszej akcji #Stopsmog.

Tego dnia mozna bylo wzigc
udziat w pokazie odgérnej me-
tody palenia w piecu, poznac

ogniwo stoneczne oraz czujnik
zapylenia, przeprowadzi¢ obser-
wacje mikroskopowe porostéw
jako bioindykatoréw $rodowi-
ska, sprébowac szczescia w kole
fortuny, wzig¢ udziat w licznych
konkursach i zabawach proeko-
logicznych. Byta tez okazja, aby

To wszystko odbyto sie z udzia-
tem:

- Ekopatrolu Strazy Miejskiej w
Gdyni,

- Fundacji ARMAAG z Gdanska,

- Zespotu Szkét Ponadgimnazjal-
nych w Pelplinie na czele z dy-
rektorem Rafatem Deska,

[ POWIATOWA Nasze akcje

- Pracownikéw Wydziatu Ochro-
ny Srodowiska i Rolnictwa Staro-
stwa Powiatowego w Starogar-
dzie Gdanskim.

Podczas Dnia Otwartego Po-
Ipharmy nie zabrakio réwniez
pracownikéw Kociewskie Cen-

W poprzednim numerze ,Gazety Powiatowej - Informatora Powiatu
Starogardzkiego” pytalismy dlaczego pyt zawieszony PM2,5 jest
grozny dla zdrowia. Prawidtowa odpowiedz udzielita Monika Dullek.

Gratulujemy!

trum Zdrowia Sp.z 0 o, ktérzy jak
zawsze dbali o zdrowie uczest-
nikow akcji, prowadzili bezptat-
ne pomiary poziomu cisnienie
i poziomu cukru, a takze uczyli
pierwszej pomocy.

Rozstrzyniecie konkursu

HOCIEWIE
najry sie
Z naturg
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Wizyta

mistrza Polski

Wyjqtkowi gosciezKlubu Sporto-
wego Beniaminek 03 zawitali do
Starostwa Powiatowego. Wtadze
Powiatu odwiedzit mistrz Pol-
ski w kickboxingu Rafat Nguyen
wraz ze swoim trenerem Toma-
szem Janowiczem.

Zarzad Powiatu Starogardzkie-
go zaprosit ztotego medaliste
na swoje ostatnie posiedzenie,
aby ztozy¢ gratulacje i przekaza¢
upominki. Spotkanie byto réw-
niez okazja do podziekowania
trenerowi. Serdecznie gratuluje-
my!

Utytutowany zawodnik ma swo-
im koncie wiele sukceséw, a do
najbardziej aktualnego i zara-
Zzem najcenniejszego na pewno
zaliczy ztoty medal.

- Jesli chodzi o Rafata, to smiato
mozna powiedziec , do trzech razy
sztuka"! Po dwdch tytutach wice-
mistrza Polski w swoim trzecim
starcie w Mistrzostwach Polski Full

Contact Senioréw Rafat Nguyen
zdobyt ztoty medal. W pieknym
stylu wygrat trzy walki pokonujqc
kolejno zawodnikéw z Warszawy,
Lublina i Poznania. Drugi z na-
szych reprezentantéw Pawet Dg-
browski przywidzt brqzowy medal
- przyznaje Tomasz Janowicz,
trener ztotego medalisty.

Rafat Nguyen ma niespetna 23
lata. Mieszka w Starogardzie Gd. i
od 8 lat trenuje kickboxing. Przy-
znaje, ze wywalczony wiasnie
medal to jego najwieksze osia-
gniecie. Na co dzien pracuje za-
wodowo, studiuje, ale znajduje
réwniez czas na swoja najwiek-
szg pasje, czyli sport.

- Staram sie nie tylko trenowac
szes¢ razy w tygodniu w sali pod
okiem trenera Janowicza, ale tak-
Ze bardzo duzo jezdze na rowerze
- méwi Rafat Nguyen. - Swojg
sportowq przysztos¢ wiqze z kick-
boxingiem.

Wiadze Powiatu odwiedzit mistrz Polski w Kicboxingu Rafat Nguy-
en z trenerem Tomaszem Janowiczem.

Pobiegna i popiynq juz 12 maja w Suminie

n*p‘t F- s "" *i

Przed rokiem po raz pierwszy SW|mrun odby’f sie w Suminie.

Na 12 maja zostata zaplanowa-
na Il edycja zawodéw Swimrun
w Suminie. Do pokonania bedq
trzy trasy do wyboru.

Swimrun to wciaz jeszcze nowa
dyscyplina sportu, ktérej poczat-
ki wywodza sie ze Skandynawiii.
Moéwiac najogdlniej, jest to po-
taczenie biegania z ptywaniem.
Uczestnicy rywalizacji beda mieli
do wyboru jedng z trzech tras:
wyscig 1 - maraton na dystan-
sie okoto 42 km ( okoto 36,5 km
biegu oraz 5,5 km ptywania, w
parach), wyscig 2 - sprint na dy-
stansie okoto 25 km ( okoto 21
km biegu oraz okoto 4 km pty-
wania, w parach), wyscig 3 - su-
per sprint na dystansie okoto 11 k

m (okoto 9 km biegu oraz okoto
2 km ptywania, indywidualnie).
Biuro zawodéw bedzie na tere-
nie Zespotu Szkét Publicznych w
Suminie Start zawodéw zaplano-
wano na godz. 9.00. Jako pierw-
si wystartujg zawodnicy, ktérzy
chca pokonac najdtuzszy dystans
- 0 godz. 9.00 i maja 9-godzinny
limit na ukonczenie rywalizacji.
Na godz. 10.30 zaplanowany
zostat start w ramach sprintu, a
limit na pokonanie catej trasy to
6 godzin. Super sprint wystartuje
0 godz. 12.30 i na pokonanie tra-
sy zawodnicy maja 3 godziny.
Dodatkowe informacja na www.
polswimrun.pl lub na Facebooku.
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